
 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 
Liebe Eltern, liebe Erziehungsberechtigte, 
 
wir haben für Sie zu folgenden Themen Informationen zusammengestellt 
und hoffen, dass Sie sich so einen ersten Eindruck über das 
Betreuungsangebot der OGS und VG in Helpup verschaffen können: 
 

 Offene Ganztagsgrundschule (OGS) 

 Verlässliche Grundschule (VG) 

 Pädagogische und Thematische Angebote 

 Das Mittagessen in der OGS 
 
Hierbei ist die aktuelle Betreuungssituation durch die Corona-Pandemie 
berücksichtigt. 
Sollten sich gravierende Veränderungen ergeben, werden wir dieses auf 
der Schulhomepage bekannt geben. 
 
Selbstverständlich können Sie einen Gesprächstermin vereinbaren, in 
dem wir weitere, individuelle Fragen klären. 
 
Sie erreichen mich während der üblichen OGS Zeiten von 11:30-16:00 
Uhr, einen Termin können wir auch außerhalb dieser Zeit vereinbaren.  
 
Mit freundlichen Grüßen 
Ihr OGS-Team 
 
Gabriele Pietsch-Hodeck 
  
OGS Leitung und Mentorin B.A. 
DRK-Jugendhilfe und Familienförderung in Lippe gGmbH 
Offene Ganztagsschulen 
Tel: 05202/9569442 (OGS-Kernzeiten: 11:30 - 16:00 Uhr/Freitag 15:00 
Uhr) 
Email: ogs-helpup@drk-jugendhilfe-lippe.de 
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Offene Ganztagsgrundschule (OGS) 
 
 
Die Offene Ganztagsgrundschule bietet eine Betreuung vor und nach dem Unterricht 
an, die Kinder haben die Möglichkeit, ab 7:00 Uhr bis 16:00 Uhr (freitags bis 15:00 
Uhr) im Lebensort Schule zu lernen, Mittag zu essen, Hausaufgaben zu machen, 
Thematische Angebote (TA) und Pädagogische Angebote wahrzunehmen, zu spielen 
und vieles mehr… 
 
Die OGS-Betreuung beginnt frühestens um 7:00 Uhr und endet um 8:45 Uhr. In 
dieser Zeit werden die OGS Kinder der Jahrgänge 2, 3 und 4 gemeinsam mit den 
Kindern der „Verlässlichen Grundschule“ (VG) im OGS Gebäude betreut. 
 
Die Frühbetreuung des Jahrgang 1 findet ebenfalls von 7:00-8:45 Uhr für OGS und 
VG Kinder im OGS Mehrzweckraum statt. 
 
Entsprechend den Stundenplänen gehen die Kinder in den Unterricht, spätestens um 
8:45 Uhr. 
Nach dem Unterricht, frühestens ab 11:30 Uhr, beginnt die OGS-Betreuungszeit. 
 
So sieht ein Tagesablauf in der OGS aus: 
 
07:00- 08:45 Uhr  Frühbetreuung 
08:45-11:35 Uhr  Schulunterricht 
ab 11:30 Uhr OGS Betreuungszeit (OGS Kinder der Jahrgänge 2,3 und 

4 im OGS Haus, die Klassen 1 im OGS Mehrzweckraum. 
Die VG Kinder der Jahrgänge 2,3 und werden im VG 
Raum/Schulhof betreut, die VG Kinder der Klassen 1 in der 
Aula, bzw. auf dem Schulhof. 

ab ca.11:45 Uhr Mittagessen in der Mensa in drei aufeinanderfolgenden 
Gruppen, für die Erstklässler in zwei Gruppen im OGS 
Mehrzweckraum 

bis 13:45 Uhr  begleitetes Freispiel 
ab 13:30/13:45 Uhr  Hausaufgabenbetreuung in festen Gruppen 
ab 15:00 Uhr   Thematische Angebote 
16:00 Uhr   Betreuungsende  
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Organisatorisches zur OGS: 
 

1) Anträge zur OGS Anmeldung können Sie im Schulsekretariat oder der OGS 
erhalten. Ebenso stehen diese als Download auf der Schulhomepage zur 
Verfügung. https://www.grundschule-helpup.de/betreuung/ogs-vg-1/ 
 

2) Die Kosten für die OGS Betreuung sind einkommensabhängig und werden von 
der Stadt Oerlinghausen berechnet und eingezogen. 
 

3) Die Kosten für das Mittagessen belaufen sich pauschal auf 63€ /3,50€ pro 
Menü, dieser Betrag wird vom DRK JuF eingezogen. 
 

4) Die OGS bietet eine Busbegleitung zum Linienbus Richtung Oerlinghausen um 
ca.15:30 Uhr an, diese Busbegleitung findet auch freitags statt! 
 

5) Individuelle Gesprächs- und Beratungstermine sind jederzeit möglich. Bitte 
sprechen Sie uns an und vereinbaren einen Termin. 

 
 

Welche Vorteile bietet Ihnen die OGS Betreuung? 
 

 
1) Die OGS Betreuung ermöglicht Ihnen eine verlässliche Vereinbarkeit von 

Familie und Beruf. 
 

2) Die Kinder erleben einen Schulalltag, der weit über das normale Lernen 
hinausgeht. Die Tagesstruktur bietet einen sicheren Rahmen, in dem die Kinder 
zusammen lernen, gemeinsam Mittag essen, Hausaufgaben machen, spielen, 
soziale Bindungen aufbauen, Freunde finden und an vielen interessanten 
Angeboten teilnehmen können. 
 

3) Das OGS Team betreut die Kinder individuell nach deren Bedürfnissen und 
pädagogisch kompetent. Regelmäßige Fortbildungen im pädagogischen 
Bereich sind für uns selbstverständlich. 

 
4) Es findet ein regelmäßiger Austausch zwischen der Schulleitung und der OGS-

Leitung sowie den jeweiligen Teams statt, um eine qualitativ hochwertige und 
pädagogische Arbeit leisten zu können. 
 

5) Eine inklusive Betreuung von Kindern mit und ohne Förderschwerpunkt ist für 
uns selbstverständlich und entspricht unserem Verständnis von pädagogischer 
Arbeit. 
 

6) Der Schulerlass des Landes NRW besagt, dass der OGS je OGS Gruppe drei 
sogenannte „Lehrerstunden“ zustehen. Dies bedeutet aktuell für die OGS 
Helpup, dass 15 Lehrerstunden abgehalten werden. Diese Regelung ist ein 
weiteres Qualitätsmerkmal der OGS, alle diesjährigen Lehrerstunden finden als 
Hausaufgabenbetreuung statt. Die weiteren Hausaufgabengruppen werden 
vom pädagogischen Personal der OGS betreut 
 



7) Die Betreuung der Ferien findet nach vorheriger Abfrage in der OGS Helpup 
statt. Jedes OGS und VG-Kind erhält einen Abfragebogen über die Schulcloud. 
Die Eltern geben ihren genauen Betreuungsbedarf an. Zusätzliche Kosten für 
die Ferienbetreuung entstehen bei OGS-Kindern nicht, VG-Kinder zahlen 10€ 
pro Ferientag. Das Mittagessen wird mit 3,50€ je Menü berechnet. In den Ferien 
werden die Kinder von dem bekannten OGS-Team betreut. Wir planen 
besondere Aktionen, wie Ausflüge (sofern pandemiebedingt möglich), 
Spaziergänge und vieles mehr. Über das entsprechende Ferienprogramm 
werden die Eltern und Kinder zeitnah informiert. 

 
8) Nach den täglichen Hausaufgaben finden interessante thematische Angebote 

(TA) des OGS Teams statt. Diese Angebote sind breit gefächert und kommen 
aus den verschiedensten Bereichen.  

 
Aktuell ist die Durchführung dieser Angebote abhängig von den Hygienevorgaben der 
Covid 19 Pandemie und dem damit verbundenen erhöhten Personaleinsatz. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

Verlässliche Grundschule (VG) 
 
 

Die „Verlässliche Grundschule“ (VG) bietet die sogenannte Randstundenbetreuung für 
Kinder vor und nach dem Unterricht.  
 
Die Frühbetreuung beginnt frühestens um 7:00 Uhr und endet um 8:45 Uhr. In 
dieser Zeit werden die VG-Kinder der Jahrgänge 2, 3 und 4 gemeinsam mit den 
Kindern der OGS im OGS-Gebäude betreut, die VG Kinder der Klassen 1 im OGS 
Mehrzweckraum. 
 
Nach dem Unterricht können die Kinder je nach Stundenplan ab 11:30 Uhr bis 13:30 
Uhr die Betreuung der „Verlässlichen Grundschule“ nutzen. 
 
Bei gutem Wetter findet die Betreuung der Jahrgänge 2,3 und 4 auf dem Schulhof statt, 
bei schlechtem Wetter wird der VG-Raum im Dachgeschoss des alten Schulgebäudes 
genutzt. Die VG Kinder des Jahrgang 1 werden ebenfalls auf dem Schulhof, bzw. bei 
schlechtem Wetter in der Aula betreut. 
 
Der Schwerpunkt der VG-Betreuung liegt im begleiteten Freispiel an der frischen Luft. 
Hierbei wird dem Bewegungsdrang der Kinder nach dem langen Sitzen im Unterricht 
Rechnung getragen. 
 
Die Betreuung in der Verlässlichen Grundschule (VG) beinhaltet keine 
Hausaufgabenbetreuung und kein Mittagessen. 
 
Der Elternbeitrag der VG ist einkommensabhängig, wird von der Stadt Oerlinghausen 
berechnet und eingezogen, 
 
Eine Betreuung für VG-Kinder in den Ferien ist möglich. Es entstehen zusätzliche 
Kosten in Höhe von 10€ je betreutem Tag. Eine Menüteilnahme ist möglich (Kosten: 
3,50€ je Tag). 
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Bitte beachten Sie: Die Anzahl der zu vergebenden VG Plätze ist von der 
Stadt Oerlinghausen auf 50 Plätze begrenzt worden. 
 
 

 

 



 

Thematische Angebote der OGS Helpup 
 
 
 
Einleitend muss folgendes zu den „Thematischen Angeboten“ erläutert 
werden: 
 
In einem „normalen Schuljahr“ bieten die Mitarbeitenden des OGS Teams 
täglich wechselnde Angebote an. Diese Angebote werden in einem Plan 
zusammengefasst und den Eltern zur Information mitgeteilt. Die Kinder 
werden beim Mittagessen gefragt, ob die an dem Angebot des Tages 
teilnehmen möchten. Es wird eine Namensliste erstellt und im 
Eingangsbereich ausgehängt. 
 
Aktuell sind die Strukturen der OGS Betreuung noch durch die 
Hygienevorgaben der Covid 19 Pandemie verändert. 
 
Das bedeutet einen erhöhten Personaleinsatz in den einzelnen Abläufen 
und Einschränkungen in der Zusammensetzung, vor allem in der 
Gruppengröße. 
 
Natürlich finden auch zurzeit regelmäßig pädagogische Angebote statt, in 
kleineren Gruppen in den entsprechenden Räumlichkeiten.  
 
Das Team der OGS beabsichtigt, abhängig von der weiteren Entwicklung 
der Covid 19 Pandemie und den entsprechenden Vorgaben, wieder einen 
festen Plan für „Thematische Angebote“ anzuwenden. 
 
Nachfolgend für Sie zur Information, was sich „normalerweise“ hinter dem Begriff 
„Thematische Angebote“ verbirgt: 
 
 
 

Was beinhalten „Thematische Angebote“? 
 

1) In den thematischen Angeboten des OGS Teams haben die Kinder nach 
ihren individuellen Neigungen die Möglichkeit aktiv zu sein, Neues 
auszuprobieren und Besonderes zu vertiefen.  

 
2) Thematische Angebote finden im Nachmittagsbereich statt, nach den 

Hausaufgaben.  
 

3) In der Regel dauern die Angebote 45-60 Minuten. 
 

4) Die Angebote sollen eine möglichst ausgewogene Vielfalt bieten aus den 
Bereichen des Sports/ Bewegung, der Kreativität, der 
Gesundheitsförderung (Ernährung), der Musik und dem Bereich der 
Sozialkompetenz. 
 

  



Das Mittagessen in der OGS 
 
 
 
Unser Mittagessen wird vom Caterer Buschmann aus Bielefeld geliefert. Es ist 
abwechslungsreich und den ernährungsphysiologischen Bedürfnissen von Kindern 
angepasst. 
 
Es gibt täglich zu dem Essen frische Rohkost und Nachtisch. 
 
Die Kinder bestimmen den Speiseplan mit, indem sie wöchentlich mit auswählen 
können. 
 
Auch besondere Ernährungsbedürfnisse, wie zum Beispiel laktosefreies Essen, oder 
anderes, ist nach Absprache möglich. 
 
Am Mittagstisch achten wir auf die Einhaltung von Tischregeln und ein freundliches, 
kommunikatives Miteinander.  
 
Das Mittagessen kostet aktuell einen monatlichen Pauschalbetrag von 63€ und wird 
für 11 Monate gezahlt. Kinder, die in der Ferienbetreuung angemeldet sind, zahlen 
3,50€/je Menü. 
 
Es ist möglich eine Kostenübernahme/Zuschuss zum Menü über der „Bildungs-und 
Teilhabegesetz“ des Landes NRW („BuT“) zu erhalten. 
Wenn Sie Fragen dazu haben, sprechen Sie uns bitte an. 
 
 
 
 
 
 
 

5) Die thematischen Angebote sind für die Kinder keine Verpflichtung, 
sondern sollen eine Bereicherung darstellen und den Kindern in erster 
Linie Spaß machen  
 

6) Einen Schwerpunkt der pädagogischen Angebote stellt das sogenannte 
„begleitete Freispiel“ dar. Hier werden den Kindern im Spiel Angebote 
gemacht, in denen sie ihre Fein-und Grobmotorik üben können, die 
Einhaltung von Regeln sowie der Sozialkompetenz gefördert wird. Das 
begleitete Freispiel ist ein inklusives Miteinander, in dem die Kinder den 
rücksichtsvollen Umgang vertiefen. Das begleitete Freispiel findet 
drinnen und draußen statt, die verschiedenen Räume im OGS Haus 
bieten eine Vielfalt am themen- und interessenorientierten Freispiel, z.B 
in der Puppenecke oder dem Bauteppich.  

 
 
 
 


